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Les essentiels et les incontournables de Vienne

= La Vienne de Sigmund Freud vers 1900
» Les 3 écoles viennoises de psychothérapie : Freud - Adler - Frankl

*» Promenades classiques dans la ville - visites en bus ancien, en vélo, en Segway -
visites guidées dans les musées - visites d'architecture

Un extrait de mes visites guidées préférées :

Promenade classique a travers le centre-ville de Vienne et
ses points forts :

Opéra national - Karlsplatz - Sécession - Albertinaplatz - Hofburg
- Ecole d'équitation espagnole - Heldenplatz - Parlement - Hotel
de ville - Michaelerplatz - Graben - Cathédrale Saint-Etienne.

Circuit en bus oldtimer : Ring, Prater, Danube, Naschmarkt,
arrét au Belvédere ou a Schonbrunn également combinable
avec une courte promenade a travers la Hofburg.
www.oldtimertours.at

Tour en vélo/segway : points forts du centre-ville, Ring, canal
du Danube - prolongation dans la Vienne verte avec le Prater, le
Nouveau Danube, la maison Hundertwasser.

Sur les traces de Marie-Thérése et de Sisi :
a travers la Hofburg, y compris les musées de la Hofburg,
Schonbrunn, Wagenburg, etc.

Visites guidées de l'architecture - Vienne contemporaine et moderne :
Université d'économie (WU-Wien) - Maison Hundertwasser, Kunsthaus, Otto Wagner -
Caisse d'épargne de la Poste, pavillons du métro OW
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Sigmund Freud et Vienne vers 1900

Le Dr Sigmund Freud, fondateur de la psychanalyse, interprete des réves, neurologue et
sexologue, a vécu et travaillé a Vienne jusqu'a son émigration a Londres en 1938, un an
avant sa mort. Nous suivrons les traces de Freud a travers les arrondissements 1 et 9,
accompagnés d'histoires passionnantes qui font revivre les lieux de la vie de Freud.

Rejoignez-moi dans I'age d'or de Vienne vers 1900, I'époque ou la Ringstrasse a été
construite et ou l'art et la culture ont atteint leur apogée intellecturelle grace a la diversité
des intellectuels, des scientifiques et des artistes tels que Sigmund Freud, Alfred Adler,
Viktor Frankl, Stephan Zweig, Arthur Schnitzler, Karl Kraus, Gustav Mahler, Gustav Klimt,
etc., mais qui ont connu une saignée intellectuelle et donc une fin abrupte avec les deux
guerres mondiales. Voir aussi www.sigmundfreudtourvienna.com

En option, nous pouvons ajouter a la promenade Freud une visite guidée du musée Freud.
Durée totale : environ 3 heures.

Rdv: devant le Café Landtmann, Universitatsring 4, 1010 Vienne

Durée: 2 heures (sans visite du musée Freud)

Freud, Adler, Frankl : Les 3 écoles viennoises de la psychothérapie

La psychanalyse, la psychologie individuelle et 1a logothérapie sont appelées les 3 écoles
viennoises de psychothérapie. Les fondateurs de ces écoles étaient Sigmund Freud, Alfred
Adler et Viktor Frankl. Tous trois avaient en commun leur origine, leur tradition religieuse
et leur travail de pionnier dans le domaine de la psychothérapie. Suivez avec moi les traces
de Freud, Adler et Frankl dans le 2e arrondissement ou ils ont grandi et dans les ler et 9e
arrondissements ou ils ont enseigné et exercé la médecine.

Visite 1:  Freud, Adler et Frankl dans le quartier juif
(2ieme arrondissement : environ 1,5km a pied)

Rdv: Devant le Nestroyhof : a ’angle entre la Tempelgasse et la Czerningasse
(U1 Nestroyplatz)

Durée: 2h

Visite 2:  Freud, Adler et Frankl a I’dge adulte (recommandé de faire la visite 1
d’abord) (ler et 9ieme arrondissements, marche plus longue : environ 3,5 km)

Rdv: Devant I’'Hotel Capricorno : Schwedenplatz 3-4 (U1, U2, U4 Schwedenplatz)

Durée: 2h

Tarifs (2h) : 205 € (1-4 pers.), 260 € (5-10 pers.), 300 € (11-20 pers.)
chaque heure supplémentaire 100 EUR, entrées de museées et de véhicules non
comprises.
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